臺北市大安區仁愛國民小學九十八學年度資優資源班
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                                                          導 師：楊翠凌老師                     
班務分享：
1. 四年級教室較遠，共同叮嚀小朋友上課務必準時以達學習效果。（課程因故需請假，請提前告知可安排補課時間）。另外離開教室前，請小朋友務必完成班級交代事項，盡量不耽誤原班事務。

2.高愛迪斯活動：9/28~12/14
3.資優兒童與資優資源班: 一般智能  /  優勢能力的展現  / 回饋與付出
4.資賦優異學生縮短修業年限相關詳細辦法請上『資優班網站』--『資優班簡介』

網頁中有詳細介紹 。臺北市『區域資優方案』活動，請詳閱聯絡簿的通知事項以掌握最新消息。
5. 歡迎經常上仁愛國小資優班網站瀏覽（活動訊息公告），本班活動照放置於

　【第二十二號探險團】﹔http://tea.japs.tp.edu.tw/~tlyang/　歡迎瀏覽下載。
6.特別的感謝：各代表、組長、參觀及活動協助、一日遊、資源提供
7.親職資料分享： (P8-15)
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課程大綱：
【1】 生活智慧（必修，團體與小組課，每週二節）

教學目標：透過活動體驗與分享，建立良好的時間管理能力，情緒管理能力，

         並透過生活中的故事分享、體驗活動與討論，培養良好的生活態度與
價值觀。
· 教學內容：
· 閱讀生活系列活動
‧生活態度、處事方法    ‧ 人際互動（尊重、欣賞、關懷他人）
‧時間管理              ‧價值觀
· 社會資源運用及講座之相關活動
· 評量向度：

   ‧發表與討論

   ‧學習單表現

   ‧學習態度與出席
【2】 探索活動（必修，小組課，每週一節）

· 教學目標：透過主題的探索，培養小朋友資料判斷、發現問題、獨立思考與
想法表達等能力。並從中發現自己的興趣、潛力及能力所在，奠
定研究能力的基礎。

· 教學內容：
· 問題本位主題探索：地球管家（從大地變遷到土地規劃）
（弱結構問題情境 / 專家角色模擬 / 資料分析 /

            討論與表達 / 計畫 / 問題解決）
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· 評量向度：

‧學習態度與討論參與   
  ‧問題分析與發現
  ‧思考表達與問題解決
【3】 自然科學（選修，小組課，每週一節）

      任課老師：潘瀅方老師（課程大綱見附件，p4）
【4】 資訊科學（選修，小組課，每週一節）

任課老師：廖丹敏老師、黃國明老師（課程大綱見附件，p5）
【5】 數理活動（選修，小組課，每週一節）

任課老師：黃國明老師、廖丹敏老師（課程大綱見附件，p6）

【6】 聯課活動（必修，跨年級，每週一節）
· 教學目標：透過跨年級分組與不同齡資優生互動合作，拓展人際視野、凝聚
團體向心力。透過主題活動，培養學生領導與分工、問題解決、

發揮創意與執行能力。
· 教學內容：

● 最愛仁愛                  ●棋藝風雲
（見附件，p7）
· 評量標準：

‧活動參與          ‧創意設計
‧團體討論          ‧領導才能/合作學習

【7】 社會資源運用（參觀及專題演講）（必修，團體課）

· 教學目標：透過參觀社教機構及參與專題演講，使兒童有更多元的學習

刺激管道，培養兒童終身學習的精神與運用社會資源的能力。

在參觀及演講活動中養成做筆記的習慣。

· 預定參觀地點及演講：
●9/25天文講座        ●10/16北投貴子坑水土保持教室 
●12/18公共電視台 (或古蹟人文之旅)  
～歡迎家長提供不錯的、平時不易參觀的地點及講座～

【8】 輔導活動（個人或小組）

     針對兒童生活、學習、適應等問題，適時給予個人或小組的輔導。
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1.家長代表及各組組長分享報告

意見交流……
～～感謝您的參與和支持～～


Dabrowski以「過度激動」為一種發展動能，他認為資優者自幼即精力充沛、活潑好動，有時可能會被認為是過動兒，但也因此種特質，使其對感興趣的事物能夠持續專注地投入。Dabrowski認為資優生有以下五種過度激動特質： 


1.心理動作的過度激動：說話快、動作快、冒險性強，但精力旺盛而有強迫性多話的傾向或神經質的表現。 


2.感官的過度激動：對聽覺、視覺、嗅覺、味覺等的感覺敏銳，但為紓解內在的緊張而尋求感官的滿足或縱慾、不能忍受噪音、不美好的事物。 


3.智能的過度激動：渴望知識、好問、追求真理、思考獨特，但不滿現實與權威，批判或反抗性強烈。 


4.想像的過度激動：想像力豐富，善用視覺表徵，但喜歡幻想、作白日夢、注意力不集中。 


5.情緒的過度激動：人際敏感，關心他人及社會，但常有強烈而複雜的感受，因此對感情的記憶深刻鮮明，關切死亡問題、憂慮社會，可能產生心身性反應，如胃痛、焦慮、抑鬱等。 
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