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今天媽媽幫我做了一本日記本。

因為媽媽有時候太忙沒時間幫我畫格子，直接寫，格子太小怕近視加深，所以媽媽用word和非常好色幫我做了一本特別的日記本。
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我覺得這本日記本很漂亮，而且封面獨一無二、天下無雙，所以我要好好愛護它（畢竟上面寫著我的大名），讓它變成世界上最漂亮的本子。
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 吳怡庭

94年3月11日(五)
寒假我去看醫生，因為媽媽想知道我有沒有「生長遲緩」。

醫生記錄了我一年級到現在的身高，還記錄了爸爸、媽媽和姐姐的身高，最後要我去測「骨年齡」，就是照手的X光。

還沒照的時候，我覺得很害怕，因為媽媽說要一個人在小房間裡面，但是媽媽又說只要一秒鐘就好了，所以我就很放心的去照。

後來我們從醫生的電腦上，看到我的骨頭照片，覺得很新奇！檢查結果是：目前沒有生長遲緩的現象，不過要多吃一點，每年再去檢查一次。
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94年4月9日(六)
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一個園丁看到花園裡的植物枯萎了，覺得很奇怪？

他問榕樹：「為什麼你今天那麼沒精神呢？」榕樹說：「我不想活了！」園丁又問榕樹：「為什麼呢？」榕樹回答：「因為我沒辦法長得像松樹那樣高大。」

園丁就去問松樹：「為什麼你今天那麼沒精神呢？」松樹說：「我不想活了！」園丁又問松樹：「為什麼呢？」松樹回答：「因為我沒辦法像蘋果樹一樣結果子。」

園丁就去問蘋果樹：「為什麼你今天那麼沒精神呢？」蘋果樹說：「我不想活了！」園丁又問蘋果樹：「為什麼呢？」蘋果樹回答：「因為我沒辦法像紫羅蘭一樣開出漂亮的花。」

園丁看到旁邊的紫羅蘭精神抖擻，開著美麗的花，於是問他：「為什麼你這麼有精神？」紫羅蘭說：「因為我知道你種下我，就是想看我開的花呀！」

這是我今天在讀經班聽的故事：活出自己。這個故事告訴我們，不要只羨慕別人，而忘了自己的優點。每個人都有自己的長處，所以要對自己有信心，才能活得快樂！

活著最快樂！


！





真好吃。





好漂亮！








