
攝影作品： 
 
 
 
 
 
得獎紀錄及作品： 
 
 
 
 
 
 

 

--臺北市仁愛國小資優班 27 屆六年級社會資源運用-- 

 講題：Catch me 

 講座：陳伯均先生（宣伶爸爸） 

 講座時間：105 年 11 月 16 日（三） 

          下午 12：00 ~ 4：00 

 活動目標：學習拍人像時常用的基本相機

操作、測光，並了解常用的人像構圖及色

彩，與相機動態範圍在人像攝影中的運

用。 

 活動流程： 

13：30-14：40 練基本功(人像攝影概論、人

像的構圖、色溫的概念與搭配、

色彩) 

   14：40-14：55 小組討論(動作、取景地點、工作協調與分配) 

   14：55-15：25 大試身手(相機操作實拍) 

   15：25-15：45 比武大擂台(實拍優選作品討論、Q&A) 

   15：45-16：00 整理器材及場地 

 集合時間：中午 12:00在 3 樓大教室用餐。 

 準備物品：照相機 

 活動對象：資優班六年級學生、劉又華老師、潘瀅方老師 

─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─  

  活動回條                         請於 11/8 (二)交回條                                                       
□   學生準時參與本次活動                          學生姓名：               

□  學生因事不克參加，事由：                       

□  家長或家人有興趣並參與本次活動                家長簽名：               

★ 學生午餐安排：                                  

□ 帶便當到資優班三樓蒸飯            □ 自行準備便當(請送至警衛室或資優班) 

□ 委託老師代訂便當（鈺芳便當）    ※若有隨行家人要一起訂餐，請一併勾選，另行繳費 

    (    ) 菜飯 60 元 (    ) 蔥燒排骨 85 元 (    ) 雞排飯 90 元 (    ) 滷雞腿飯 95 元 


