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本次高愛迪斯 46 期自然科學 [計量單位]的題目發想，原由在於希望小朋
友從答題活動的過程中，對於和我們生活密不可分的各種計量單位，再做進一
步的探索與整理，進而體會到原來這些單位的主體不只是課堂上或試題裡的內
容，而根本就是實實在在體現於我們生活中；科學成就生活，生活也寓於科學！ 

無論是所謂的計量單位七大領域，或者把各式各樣如質量、面積、體
積、時間、壓力、功率、速度、密度、黏度、放射性活度……等等計量單位都
一一羅列探索，第○1題要小朋友做的是{舉出 4類計量單位，分析、比較單位

的換算規則，並行整理其系統，然後以圖或表等方式列出}，有很多小朋友沒
看清楚題目，常只簡單的列出十進位為主的公制單位，卻忽略了其他同時存
並用的計量方式。不過，有些答案還很貼心的用附註或者例題來做實證呈
現，實在不錯。 

第○2題除了深入介紹計量單位的來源、演進之外(尤其發現某些單位的名
稱，其實是命名自發現或者發揚的科學家姓氏而來)，應著重於瞭解該單位的
{運用領域並加以說明}，宜就實際應用的部分多加著墨。 第○3題則是要求在
計量單位的呈現所仰賴的{度量衡器材或工具的探索}，希望能夠就不同工具
的其細部內容和特殊功能加以介紹，小朋友的創意很多，可以見到文具類的
尺和量角器、圓規外，家裡的水錶、瓦斯表、體脂/體重計、紅外線測距儀、
照度計等各式各樣的器材都派上了用場，相當精彩。 

○1 -○3題為知識題，高愛迪斯要求小朋友不是只有用文字呈現答案，也要
能在說明原理後舉例，並附上圖片來補充說明。到了第○4題(也是計分比重最
重，佔 4/10 的一題)，則是請小朋友實際將這些計量單位從生活中找出來，
並加以應用及觀察。去找到目標的活動和運用的計量單位，使用、操作器材
去做測量跟記錄，再利用數據、相片、表格、圖案來做說明與佐證。我們除
了看到小朋友認真的去量體重、算步數、測距離、算熱量、記溫度，還有如
測房間亮度、操/球場、公園大小面積，真是創意十足、目不暇給。不過還是
建議使用經認證的標準儀器測量，才有客觀的參照；當然了，樣本數量、觀
察期長短也是重要的。 

由於著重生活化與小朋友的參與，這次高愛迪斯給分較為寬鬆，得高分
的小朋友不少，但要特別稱讚三年級的新鮮人，雖然才到資優班很短暫的時
間，拿到 10 分滿分的小朋友數量卻遠超過其他年級，真的好厲害！ 

 


