
臺北市大安區仁愛國小 108 學年度資優班班親會親子二日遊 

「東勢森活騎鐵道」行前通知 108/11/18                             

親愛的資優班大朋友、小朋友： 

 期盼已久的「東勢森活騎鐵道」親子二日遊即將要出發囉！兩天一夜的活動，小朋友們請

別忘了：功課『要做好』、行前『要睡飽』、行李『要包好』、出門『沒煩惱』；讓我們無事一身

輕，一同出遊展現活力，走進大自然森呼吸！希望每一位參與的大朋友、小朋友，在輕鬆愉快的

氣氛中，都能享受豐富充實的活動，請隨身攜帶貴重物品，留意自身安全，並遵守「愛的叮嚀」，

讓我們一起輕輕鬆鬆出門、快快樂樂活動、平平安安回家！ 

★  主辦單位：臺北市仁愛國小資優班班親會 

★  集合時間：108 年 11 月 24 日(日)上午 7：00-7：20（7：20 點名完畢，7：30 出發） 

★  集合地點：仁愛國小籃球場（雨天改在穿堂集合） 

★  攜帶物品：（請勾選檢查） 

◎必備物品： 

□  健保卡、防蚊液、衛生紙、手帕、常用藥物 

□  換洗衣物、外套〈活動時流汗吹風易著涼，請多準備一套換洗衣物，並穿著保暖防風衣物〉 

□  資優班班服〈第一天穿著，可先穿內搭衣再套班服，形成舒適敏捷的棒球裝〉 

□  活動手冊、筆 

□  遮陽帽、輕便雨具、手電筒或照明燈 

◎自由攜帶： 

□  筆記本、水壺、環保餐具、盥洗用具 

□  相機、康樂器材〈請勿攜帶昂貴或易造成安全顧慮的玩具〉 

□  其他藥品〈山區路況容易暈車，請自備暈車藥，並於餐後服用〉 

◎注意事項： 

1. 活動期間請務必配戴名牌(11/24 發) ，旅遊途中請與領隊配合並遵守時間，以維護團體權益，

如需離隊請告知領隊及帶隊老師。 

2. 山區秋冬之際溫差大，請視天候添加防風、保暖衣物；為了活動方便及安全，避防蚊蟲叮咬，
請盡量兩天都穿長褲及輕便包鞋，女孩頭髮過肩請綁馬尾，並以側背包或雙肩後背包為佳。 

3. 活動兩日，每日每人發礦泉水一瓶(請標示姓名於瓶身，並隨身攜帶)。 

4. 第一天提供簡易早餐(三明治+小果汁)，第二天回程提供西點餐盒。 

5. 由於小木屋距離較遠，行李會集中分送至定點，請將行李吊牌(11/24 發)掛在行李上，並依照

分派之區域放置行李(別放錯區域喔！貴重物品請隨身攜帶)，以便定點分送行李。 
 
緊急聯絡電話： 
黃老師：0937-077384 
潘老師：0928-215212 
劉老師：0933-908701 
徐老師：0912-639969 
林老師：0918-760620 
賴老師：0920-921816 

108 班親會會長 楊士奇先生：
0952-358816 

108 班親會活動長 林展薇女士： 
0988-242164 

家樂福旅行社 邱小姐： 
0921-153996 

甲車(方楷維爸)：0921-333462 
乙車(李禾安爸)：0937-469590 
丙車(楊沛綸媽)：0961-180808 
丁車(黃躍泓爸)：0932-006432 
戊車(王竣璟媽)：0982-336772 
己車(闕妤蓉媽)：0939-832281 
東勢林場：04-2587-2191 

 


