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親愛的資優班小朋友： 

大家期盼已久的「秋涼童遊樂趣多」歡樂成長營即將要出發囉！兩天一夜的

活動，小朋友別忘了最重要的提醒：功課『要做好』、行前『要睡飽』、零食『要

買好』、出門『沒煩惱』」；讓我們無事一身輕的展現活力、親近大自然吧！老師

希望小朋友在歡樂之餘，更要注意安全，並遵守老師「愛的叮嚀」，讓我們一起

輕輕鬆鬆出門、快快樂樂活動、平平安安回家！ 

★ 主辦單位：仁愛國小資優資源班班親會

★ 集合時間：106 年 11 月 19 日(日)早上 7：00-7：20（7：20 點名完畢，7：30 準時出發）

★ 集合地點：本校穿堂（校門口）

★ 攜帶物品：（請勾選檢查）

◎必備物品：

□ 健保卡、常用藥物〈防蚊液〉及衛生紙〈手帕〉

□ 換洗衣物、外套〈后豐騎腳踏車可能會有一點風要記得穿外套〉

□ 資優班班服〈第一天穿著，天氣轉涼，可先穿內搭衣再套上班服，形成舒適敏捷的棒球裝〉

□ 名牌、活動手冊、筆

□ 遮陽帽及輕便雨具

◎自由攜帶：

□ 筆記本、水壺、環保餐具及盥洗用具〈飯店內附有盥洗用具，亦可自備〉

□ 相機〈電池、充電器〉、康樂器材〈請勿攜帶昂貴或易造成安全顧慮的玩具〉

□ 護膝、腳踏車安全帽〈第二天在后豐騎腳踏車時，腳踏車店會準備安全帽；假如希望能更

安全，可以自備護膝或自己的安全帽〉

□ 其他藥品〈會暈車者，請自備暈車藥，並於早餐後服用〉

□ 手機或電話卡及零用錢

備註：1.活動期間請掛上名牌；秋冬之際早晚溫差大，請視天候添加防風、保暖衣物。 

2.為了方便活動，請穿輕便步鞋，並以側背包或雙肩後背包為佳。

3.出發當日每人發礦泉水一瓶(請將名牌後的姓名貼紙貼於礦泉水瓶身)。 

4.旅遊途中請與領隊配合並遵守時間，以維護團體權益。如需離隊請告知領隊及老師。

★ 緊急連絡電話（請家長留存本單）
黃國明老師：0937-077-384 

賴心茹老師：0920-921-816 

劉又華老師：0933-908-701 

潘瀅方老師：0928-215-212 

徐若婷老師：0912-639-969 

林秋萍老師：0918-760-620 

李婉淳主任：0928-324-320 

隨隊護理師：0975-873-917 

班親會會長(吳棨涵爸爸)：0928-803-573 

甲車(楊子毅爸爸)：0922-587-967

乙車(楊琇菲爸爸)：0952-358-816

丙車(杜時晴媽媽)：0988-242-164

丁車(黃鈺宸媽媽)：0932-076-756

戊車(張宇萱爸爸)：0932-313-832

旅行社謝黑熊先生：0913-560-655 

小隊輔總領隊趴趴先生：0975-936-165 

國立科學博物館： 

(042)322-6940

國立歌劇院： 

(042)251-1777

愛麗絲國際大飯店： 

(042)377-0188

三義卓也小屋： 

(03)787-9198


