
植物的分身術 

--臺北市仁愛國小資優班 31 屆三年級社會資源運用之專題講座— 

 講題：看懂植物的肢體語言--香草植物介紹&栽培技巧 

 講座：陳彥宇老師（臺灣生態教育推廣協會 資深專職老師） 

 活動時間：106 年 09 月 27 日（三）下午 12：00 ~ 4：00 

 活動說明：植物不會說話，但卻能夠感知環境的變化，並做出適當的反應。若能夠看懂

這些植物的反應，便能夠適時的提供所需，生長良好。我們將一起來觀察植物對環境的各

種肢體語言!同時，也將介紹數種適合居家栽培的香草植物，栽培香草植物不但可以享受

園藝栽培的樂趣，還能為栽培者帶來一份採收時的喜悅。讓我們一起來了解植物、栽培植

物，並豐富我們的生活吧! 

 活動目標：1. 介紹常見香草植物品種：解說各種香草植物的功效與用途，現場聞香。 

           2. 瞭解栽種香草植物的技巧：包含介質選用、水份管理、光線與肥料、 

              修剪與繁殖等。 

           3. 扦插法體驗：學習操作扦插法栽種香草植物，享受香氛樂趣！ 

 活動流程： 

12：00-1：30  午餐時光、環境整理 

 1：30-2：30  認識與觀察香草植物的功用與栽種技巧 

     2：30-3：20   扦插法體驗 

     3：20-3：40   Q&A、致贈感謝狀、大合照               (預計 4：00 前放學) 

 活動地點：資優班三樓教室 

 活動對象：資優班三年級師生及家長 

 集合時間：中午 12:00 在 3 樓大教室用餐 

 攜帶物品：剪刀或花剪一把(注意安全)、筆記本、筆、水壺、環保筷 

 備註：講師費及材料費，由班費統一支付。 

─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

【植物的分身術】講座回條        請於 9/22 (五)前交回條                                                      

學生：□ 準時參與本次活動                          學生姓名：               
   □ 因事不克參加，原因：                      資優班座號：             

家長：□           有興趣參與本次活動               

□ 有事不便參與                              家長簽名：               

★ 學生午餐：已於 9 月午餐調查(google 表單)完畢，謝謝！                          
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