
 

         ～攀岩初階課程～ 

臺北市仁愛國小資優班 第 30屆 三年級 社會資源運用參觀 

 活動目標：透過「臺北市青少年發展處-攀岩初階課程」之體驗活動，讓學

童訓練肌耐力，學習提升專注力與挫折忍耐力以及與他人合作的能力。

02-23514078分機 1111  

 活動日期：106年 03 月 22日(星期三)12:00~16:10 

 活動地點：臺北市青少年發展處。(104 台北市中正區仁愛路一段 17 號)  

 活動對象：資優班三年級師生(請穿班服) 

 攜帶物品：自備悠遊卡、水壺、帽子、適合運動的服裝、雨具(隨身背包)。 

 交通工具：公車 261(請自備可儲值的學生證悠遊卡，記得儲值歐！) 

 帶隊老師：徐若婷老師、劉又華老師 

 集合時間：106年 03 月 22日中午 12：00 二樓大教室用餐 

 活動流程： 

             12:00~12:30 學生用餐 

             12:40~13:30 乘車出發 

             13:30~15:20 攀岩初階課程-抱石體驗 

             15:20~16:10 搭車返回仁愛國小(於校門口放學) 

 活動提醒：可以參考臺北市青少年活動中心的網站

http://www.tcyd.gov.taipei/ 

 (請隨行家長於 12:30~12:40到達校門口和我們會合出發) 

 

─ ─ ─ ─ ─  ─ ─ ─ ─ ─  ─ ─ ─ ─ ─  

(臺北市青少年發展處-攀岩初階課程)活 動 回 條 

(  )學生姓名：                      家長簽名：                 

學生: □ 準時參與本次活動 

   □ 因事不克參加  理由：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

家長: □             可參與本次活動，協助帶隊。  

        (報名參加活動的家長費用 100元當天繳交) 

      □因事不便參加 

★ 學生中午的午餐： 已於月初調查完畢，謝謝! 

                                  

 

請於 3/17(五)放學前交回條給老師！       


